
W Zespole Szkół Uzdrowiskowych nr 1 w Ciechocinku odbyły się w dniu 21grudnia 

2012r.  w klasach gimnazjalnych i VI SP zajęcia wychowawcze  „NIEPEŁNOSPRAWNI – 

NORMALNA SPRAWA„,  których celem było uwrażliwienie uczniów na zagadnienie 

niepełnosprawności i motywowanie do przełamywania barier i lęku przed kontaktem z 

osobami niepełnosprawnymi. 

Uczniowie otrzymali do uzupełnienia niedokończone zdania na plakacie  / zdjęcie poniżej/  

 

Z analizy odpowiedzi wynika, że : 

 niepełnosprawność w większości kojarzy się z osobami jeżdżącymi na wózkach 

inwalidzkich, 

 największą barierą jaka stoi przed osobą niepełnosprawną jest – nieuświadomione 

społeczeństwo, 

 przyjaźń z osobą niepełnosprawną nie jest łatwa ale nie niemożliwa, zazwyczaj 

szczera i prawdziwa, 

 w kontakcie z osobą niepełnosprawną najbardziej przeszkadza ograniczony umysł 

osób w pełni sprawnych oraz potrzeba uważania na to co się mówi, by ich nie urazić, 

 edukację osób niepełnosprawnych utrudniają ich schorzenia, zachowania wobec nich 

zdrowych rówieśników oraz bariery architektoniczne, 

 niepełnosprawność traktują jako chorobę, zrządzenie losu lub coś normalnego, 



 widok osoby niepełnosprawnej wywołuje żal, chęć niesienia pomocy, współczucie, 

przykrość, smutek i troskę. 

Po analizie odpowiedzi na niedokończone zdania uczniowie określili  

niepełnosprawność : 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podczas dyskusji zaproponowano następujące stwierdzenia i zapisano na tablicy : 

1. Niepełnosprawność to nie kara za grzechy 

2. Wszystkich należy traktować z należytym szacunkiem 

3. Każdy jest inny, ale wszyscy mają równe prawa 

4. Wspieraj, a nie wyręczaj 

5. Nie zapominaj, że są rzeczy jakich możemy nauczyć się od osoby niepełnosprawnej 

Podsumowaniem zajęć był wspólny wniosek, że  

Każdy człowiek ma prawo: żyć, uczyć się, bawić, kochać, realizować swoje marzenia 

i cele życiowe, a niepełnosprawność to normalna sprawa, która może przydarzyć się 

każdemu. 

OSOBY 

NIEPEŁNOSPRAWNE 

NIEWIDOMI 

NIEPEŁNOSPRAWNI 

RUCHOWO 

NIEPEŁNOSPRAWNI 

INTELEKTUALNIE 

NIESŁYSZĄCY 


